Henri Caffarel : Fondateur des Equipes Notre-Dame

Petit de taille et une volonté a toute épreuve, Henri Caffarel aura été
une grande figure spirituelle du XXe sieécle. Né a Lyon en 1903 dans une
famille trés chrétienne, il décide a I'age de 20 ans de se donner au Christ
lorsque celui-ci devient « Quelqu’un » pour lui. « J'ai su que j'étais aimé et que
j'aimais, et que désormais entre lui et moi ce serait pour la vie. Tout était

joué ». Son ministére sera au service de I'amour.

Les années au séminaire sont difficiles car il a souvent mal a la téte.
Son attirance pour la priére le sauve. Ordonné prétre en 1930, il donne des
retraites et accompagne beaucoup de jeunes. Comme ceux-Ci se marient, il
montre que le mariage est un chemin vers Dieu et un lieu de sainteté. En
fondant la revue de spiritualité conjugale L’Anneau d’or, il met en lumiére une
sainteté laique bien avant Vatican II. De la vont naitre les Equipes Notre-Dame
qui se répandent dans le monde entier. Homme de prieére profonde et ami de
Paul VI, il fonde les Cahiers sur I'oraison et anime longtemps des semaines de
priere a Troussures. Il termine ses jours dans la maison de Troussures ou il
meurt discrétement en 1996 a 'age de 93 ans. Sur sa tombe est inscrite
cette parole qui a orienté toute sa vie : « Viens et suis-moi ». Pour découvrir
de l'intérieur cet ami du Christ et de I'Eglise, lire de Jean Allemand : Prier 15

Jjours avec Henri Caffarel (Nouvelle Cité, 2002).
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